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【目的】 

  親子で野菜の植付け、管理、収穫の一連の作業を通して、野菜作りの楽しさや収穫の喜びを知り、農業に親しむ。また、親子

で食について考える機会を提供する。 

【対象】 

 参加者：６７人 

【プログラム内容】 

１０：３０ 除草作業・撤去作業等         １３：００ 秋野菜の植え付け・種まき等 

１２：００ 昼食                 １４：００ 片付け 
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参加者は、トマト・ナス・ピーマンなどの夏野菜を収穫した後、

もう収穫の見込みのない野菜の撤去を行いました。 

親子で畑の管理作業をしながらも、子どもたちは元気に生き物を探

したり、工夫して暑さをしのいだりして楽しみました。 

参加者は、大根やにんじんなどの秋野菜の種まきや、はくさいと

きゃべつの植え付けを行いました。 


