
令和６年度 広島市青少年野外活動センター・こども村 

楽しく体験！親子で防災デイキャンプ 
〈令和６年 11 月 10 日㈰〉 

 

【目的】 

  親子が野外活動やサバイバル体験を通していざという時の災害時への対応や防災への意識を高めることを目的として実施する。 

【対象】 

小学生を含む家族 9 家族 

【参加者】 

 参加者 7 家族 ２８人 

【プログラム内容】 

１０：００ はじめのつどい １３：３０ 防災ラリー 

１０：３０ 火おこし体験  １５：００ おわりのつどい 

１１：３０ 防災クッキング  

                                                   

「はじめのつどい」          「防災クッキング」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「火おこし体験」            「防災ラリー」 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「火おこし体験」では、摩擦熱で発火させる火おこしをしました。

家族ごとに協力して試行錯誤しながら火をおこしました。 

「防災クッキング」では、「サツマイモご飯」と「カートンドッ

グ」を作りました。子どもたちが中心となって調理しました。 

「防災ラリー」では、防災カードゲームや防災グッズの紹介、ロ

ープワークや簡易担架作りなどを行いました。 

「はじめのつどい」では、最初にアイスブレイクで交流しました。

その後、施設内を散策しながら、炊飯場へ向かいました。 


