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実施概要                                      

【目的】 

 こども村農場で栽培された野菜を使ってピザ作りを行うことで、食生活が自然の恩恵の上に成

り立ち、食に関わる人々に支えられていることへの理解を深め、食べ物を大切にする気持ちや感

謝を養うきっかけにする。 

 

【定員・応募者数】 

小学生を含む家族 21 家族・96 家族 

 

【参加者】 

7 月 24 日㈮ 7 家族 27 人 

7 月 25 日㈯ 6 家族 23 人 

7 月 26 日㈰ 7 家族 29 人 

 

【告知の方法】 

・市民と市政に掲載（令和７年 6 月１５日号） 

・青少年野外活動センター・こども村 

ホームページへ案内を掲載 

 

【当日のスケジュール】(3 日間おなじ内容で実施) 

10:00 はじめのつどい 

10:15 夏野菜の収穫体験 

11:15 ピザ作り体験 

13:30 片付け 

13:50 おわりのつどい 

14:00 解散 

 

 

 

 

 

 



プログラムについて                                

■夏野菜の収穫体験 担当 みっひー 

（内容） 

 こども村圃場で夏野菜の収穫をしました。ピザ作りに必要なトマトやピーマンのほか、キュウ

リやナス、ゴーヤなどを収穫しました。 

 

 

 

 

 

 

■夏野菜を使ったピザ作り体験 担当 タッチー 

（内容） 

 ピザは生地から作りました。材料をピザに合わせて切ったり、生地を丸く伸ばしたり、こども

たちが中心となって調理をしました。小さな子はたまねぎの皮をむいたり、つまようじで生地に

穴を空けたりしました。保護者の方は教えてあげたり、見守ったり、任せたりと様々でした。完

成したピザは、丸いピザもあれば、人や動物の顔を模したピザがあったり、家族ごとに個性が出

ていました。どの家族もピザ作りを通じて、親子の絆を深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


