
 

令和８年度 広島市青少年野外活動センター・こども村 

野菜収穫体験② 
〈令和８年 7 月 12 日㈰〉 

 

【目的】 

  親子を対象に、自然の中での農業体験の機会を提供することを目的として実施する。 

【対象】 

 参加者：43 人 

【プログラム内容】 

１０：００ はじめのつどい  １０：１５ 野菜の収穫体験  １１：３０ おわりのつどい 

                                                         

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

収穫体験では、ミニトマト、きゅうり、ピーマン、スイートコ

ーン、枝豆を収穫しました。生育状況により、たくさん取れたも

のとそうでないものがありましたが、どの家族もバケツ一杯の夏

野菜を親子で収穫しました。収穫のまえに収穫時期の目安やおい

しい野菜の見分け方などの説明を行いました。 

野菜の収穫体験では、野菜のなり方を実際に見てもらい楽しく学ぶこと

をねらいにしています。一方で、小学校低学年から幼児期のこどもたちの

中には、収穫体験よりも生き物に夢中になっている子も見られました。偶

然の新しい発見があるのも自然の中での活動の魅力の 1 つです。 

幼児の手のひらに乗った「小さなかたつむり」。よく見つけたね！ 

とても小さいけどちゃんとカタツムリだ！でも、カラが少し透明だね！ 


