
12月1日㈯ 14:00～15:30 

ナンジャーズ 
ギター   高橋 健太郎 さん 

ベース   三浦 勝行 さん 

ドラム   村上 英一 さん 

ﾊﾟｰｶｯｼｮﾝ＆ﾎﾞｰｶﾙ 和田 裕至 さん 

キーボード 藤原 貴代 さん 

ボーカル  今田 裕子 さん 

ビーナス、ダンシングオールナイト 

コーヒールンバ 他 

当日までに電話または窓口へ(先着100人) 

 

5/1㈫9 時から電話（☎241-9355） 

または施設窓口で受付 

成人（先着20人） 

登山講座は10:00～12:00(1･2･4回) 

実践登山は10:00～14:00(3･5回) 

広島勤労者ハイキングクラブ「やまぼうし」

の皆さん 

2,500円（全５回分）※初回に徴収 

11/25㈰までに電話または窓口へ 

青春時代を思い浮かべながら…さまざま
な喜怒哀楽を重ね合いながら、あの頃に、も
どってみませんか…。ナンジャーズのエネル
ギッシュな演奏をお楽しみください。 

吉島児童館（☎２４４－７９５７） 
◆エルマーさんのおはなし会 

【11月6日㈫ 15:30～】 

♦卓球教室【11月16日㈮、30日㈮ 15:30～】 

◆おいも掘り【11月15日㈭ 15:30～】 

   ※雨天の場合20日㈫ 

◆クリスマス工作<要申込・先着60人> 

【12月5日㈬～7日㈮ 14:00～17:00】 

吉島東児童館（☎０８０-２８８３-９５８２） 
11月より耐震工事のため休館しますが、 

11月29日㈭と12月6日㈭のクリスマス工作は 

吉島福祉センターで行います。クリスマス工作

の受付及び次の行事は吉島東小学校の2階です。 

◆おはなし会【11月19日㈪】 

◆おりがみ教室【11月22日㈭】 

中島児童館(☎５４５－５７８８) 
◆ユニホッケー【11月1日㈭ 15:30～】 

◆銭太鼓教室【11月2日㈮、8日㈭、16日㈮】 

♦児童館を花でかざろう 

【11月15日㈭ 15:30～】 

 講師：佐々木種苗店 佐々木 香さん 

  共催：中島みらい夢クラブ、吉島公民館 

◆一輪車練習【11月17日㈯、22日㈭】 

◆児童館まつり【11月24日㈯ 10:00～】 

  共催：中島みらい夢クラブ 

 協力：放課後児童クラブ保護者会 

♦避難訓練【11月30日㈮】 

 

私たちの生活と関わりが深い水ですが、使
って汚れた水がキレイになって海へ出ていく
までを施設見学しながら学びましょう。 

手軽に花を楽しむコツをプロから学びます。 
今回は、培養土や肥料を学びつつ、春の花苗を植

え付けて公民館に花壇をつくります。初心者大歓迎。 

11月18日㈰ 10:00～15:00 
            ※受付は12:00まで 

無料。ただし、部品の種類によっては実費 

●特別な場合を除き、当日15:00までに引き 

取りに来てください 

●電池式のものは新しい電池をお持ちください 

そこに山があるから… 登ってみたくなる！ 
チャレンジしたくなる！正しく学んで、 
楽しく登ろう！初心者大歓迎！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日程     内 容 

１ 12/ 1㈯ 
登山講座①山の魅力について

～服装・装備について～ 

２ 12/ 8㈯ 
登山講座②歩き方１ 

～バテない歩き方、登山計画等～ 

３ 12/15㈯ 
実践登山① 

日浦山に登ろう 

４ 12/22㈯ 
登山講座③歩き方２ 

～地図・気象・トレーニング～ 

５  1/12㈯ 
実践登山② 

似島：安芸の小富士に登ろう 

 

対 

子育てオープンスペース しゅーポッポ 
11月12日㈪ 10:00～12:00   

０・１・２さい あかちゃんのおはなし会 
11月12日㈪ 11:30～12:00 

健康相談（育児相談） 
11月7日㈬ 9:30～11:00   

中島子育てサロン 
11月5日㈪ 10:00～12:00 

中島集会所 

子育てオープンスペース吉島東 

11月15日㈭ 10:00～12:00 

吉島福祉センター 
 

場 

時 

時 

時 

時  

TEL◇246-4121 
FAX◇246-4127 

時 

申 

時 

対 

時 

￥ 

申

す 

高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

吉島ことぶき大学 
知れば納得！水環境 
～下水の仕組みや役割と施設見学～ 
 

 
 
体を支える食事 

花のボランティア 

花育て講座～魅せるガーデニング～ 

成人（先着15人） 

11 月 15 日㈭ 10:00～12:00 

ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ工房 花の散歩道 主宰 
橋本 真知子さん 

公民館に花壇をつくろう！ 
～苗の植え込み方、肥料、水やりを学ぶ～ 

タオル、軍手、帽子、ガーデニングバサミ(あれば） 

11/14㈬までに電話または窓口へ 

作業しやすい服装でご参加ください 

講 

内 

持 

時 

対 おおむね60歳以上の人（先着30人） 

11月30日㈮ 10:00～12:00 

千田水資源再生センター(中区南千田西町11－3) 

【現地集合の場合】9:50 再生センター本館管理棟 

入口付近(当日はプラカードを持った職員がいます） 

【吉島公民館集合の場合】9:20 公民館を出発して

徒歩（約30分）で現地に行きます 

11/28㈬までに電話または窓口へ 

●今回は要申込・先着順ですので 

気を付けてください 

●申込時に現地まで行く手段（徒歩、バス等）を

教えてください 

 

 

  700円（材料費として）当日ご持参ください 

 エプロン、三角巾、手拭用タオル、ふきん 

 11月18日㈯までに電話または窓口へ 
●この講座は「高齢者いきいき活動ポイント
の対象事業です。ポイント手帳をお持ちの
方は押印（１ポイント）しますので、忘れ
ずにご持参ください 

他 

申

す 

申

す 

場 

吉島おもちゃ病院 
～物を大切にする心を伝えたい～ 

他 

時 

￥ 

他 

花と緑で彩る★なかちゃん音楽の輪★ 

♪懐かしのポップス♪ 
～1960-70 サウンド～ 

 
 
体を支える食事 

出 

内 

はじめての登山教室 

講 

ロビー展 

「山の魅力紹介展」 
時   11 月 15 日㈭～12 月 21 日㈮ 

   広島勤労者ハイキングクラブ「やまぼうし」 

 

 

   ICTまちづくりボランティアの方が、
パソコンの初歩的な相談にお答えします。 
申込不要です。お気軽にどうぞ。  
11 月 18 日㈰ 9:30～12:00 
●公民館でもノートパソコンを用意
しますが、お持ちであれば、ご自身
のパソコンをご持参いただくこと
をお勧めします 

●質問の内容や量によっては、 
対応できない場合があります 

パソコン相談室 

時 

他

込

み 

協

込

み 

第６6回吉島体協歩こう会 
紅葉狩りのご案内 

恒例の宮島での紅葉狩りを行います。 
皆様、ふるってご参加ください。 

11 月 17 日㈯ （雨天中止 午前６時に決定） 

集合：宮島桟橋前 10:00 

紅葉の宮島の散策（約３㎞）後、紅葉谷

で昼食 

100 円（保険代） 

※往復の交通費等は各自負担 

弁当、飲み物、敷き物 

●小学生までは保護者同伴 

●開催に伴う、事故、ケガ等については、

保険の範囲内での対応となります。 

吉島学区体育協会 

部長  勝山 正(☎090-1334-7501) 

副部長 三村 由子(☎080-1912-1287) 

時 

内 

￥ 

持 

他 

主 

問 

時 

場 


