
吉島児童館（☎２４４－７９５７） 

♦エルマーさんのおはなし会 

【10月1日㈫ 15:30～】 

◆児童館まつり【10月12日㈯ 10:30～14:00】 

◆ばあばの知恵袋【10月15日㈫ 15:30～】 

◆卓球教室 

【10月18日㈮・25日㈮ 15:30～】 

♦ペタンク（吉島小学校グラウンドにて） 

【10月19日㈯ 11:00～】 

♦消防訓練【10月24日㈭15:30～】 
  
吉島東児童館（☎２４９－８１４５） 

◆消防訓練【10月3日㈭ 14:30～】 

◆一輪車クラブ 

【10月5日㈯、19日㈯ 11:00～12:00】 

◆いろんな”コマ”を見てみよう!! 

【10月10日㈭14:30～16:00】 

◆卓球教室【10月18日㈮下校後～16:30】 

◆おりがみ教室【10月24日㈭14:30～】 

◆おはなし会【10月28日㈪15:30～】 

中島児童館(☎５４５－５７８８) 

◆銭太鼓・一輪車練習 

【10月3日㈭、10日㈭ 15:30～】 

◆児童館まつり【10月12日㈯10:00～14:00】 

(共催：中島みらい夢クラブ) 

◆上りづなとトランポリンであそぼう 

【10月24日㈭ 15:30～】 

♦コラージュであそぼう【10月31日㈭ 15:30～】 

18歳以上（先着12人） 

11月7日、14日、21日㈭14:30～15:30 

プールサイドと水中で様々な道具を使いなが

ら運動をします。 

水着、水泳帽子   各600円 

吉島屋内プール（中区光南五丁目1-53） 

同プールの窓口または電話（☎249－ 

8591）で〈10/1㈫から受付〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉島サロン～おしゃべり会～ 
10月4､11､18､25日㈮ 

各日とも14:00～16:00 

吉島集会所 

吉島学区にお住まいの方ならどなたでも 

お しゃべり・いきいき百歳体操等 

（飲み物・お茶菓子付） 

高齢者いきいき活動ポイント手帳 

吉島地域包括支援センター 

(☎545-1123)  

 

 

よしじま学びの会 

10月2日㈬ 13:30～15:00 

吉島集会所 

時間栄養学 

すずらん薬局管理栄養士 高畑 江津子さん 

飲み物、高齢者いきいき活動ポイント手帳 

いきいき教室☆いこいの家 

10月18日㈮ 14:00～15:30 

吉島老人いこいの家 

転倒予防のための運動教室 

高齢者いきいき活動ポイント手帳 
飲み物、タオル、 

【上記の催しの共通事項】 

おおむね65歳以上の方 
吉島地域包括支援センター 
(☎545-1123)  

時 

場 

内 

持 

時 

場 

内 

持         

対 

問 

 

対 

子育てオープンスペース しゅーポッポ 
10月16日㈬ 10:00～12:00   

健康相談（育児相談） 
10月2日㈬ 9:30～11:00   

中島子育てサロン 
10月7日㈪ 10:00～12:00 

中島集会所     ベビーダンス 

子育てオープンスペース吉島東 

10月17日㈭ 10:00～12:00 

吉島福祉センター 
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TEL◇246-4121 
FAX◇246-4127 
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 年に一度の地域団体、公民館グループ
による、日ごろの活動の発表、交流の場
として今年も開催します。 
詳細は 11月号でお知らせします。 
11月 9日㈯ 、10日㈰ 

第 44 回吉島公民館まつり実行委員会 

まつりの準備・開催にともない、６日㈬～11

日㈪まで、部屋利用、申請手続き、図書の貸

出・閲覧、ロビー利用等のサービスが一部で

きませんので、ご協力をお願いします。 
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筆ぐるめ「年賀状作成」 

 

これからパソコンを始めたい 
方やもう一度学びなおしたい方 
を対象とした初心者のためのパ 
ソコン講座です。 

今回はインターネット活用法と年賀状の作
成について学習します。 
プロの講師による親切・丁寧な説明で基礎

からゆっくり学びます。 
 

成人(先着 20 人) 

10 月 18 日、11 月 1 日、15 日、29 日 

12 月 6 日、20 日【全６回】 

いずれも金曜日 14:00～16:00 

 

インターネットの活用方法とシェアソフト 

「筆ぐるめ」を使用した年賀状の作成 

8,280 円（受講料 1,236 円×6 回＋テキス

ト代 864 円）※初回に徴収します。 

お持ちであれば、ノートパソコン(Windows

に限ります。) 

※パソコンリースをご希望の方はお申込み

の上、初回に 2,592 円(432 円×６回)を徴

収させていただきます。 

 

●申込みが 7 人に満たない場合は、開催を

中止する場合があります 

●欠席された場合でも返金はできません。 
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10/4 は 
認知症カフェ 
「いちじくの会」 
を 15 時～16 時 
に開催！ 

広島市文化財団と広島大学大学院との連携講座 

リテラ「21 世紀の人文学」講座 2019 

 「広島藩の文化水準 私論」 
12 月 7 日㈯13：30～16：40  

合人社ウェンディひと・まちプラザ 

(まちづくり市民交流プラザ) 

（中区袋町 6-36） 

①浅野家家中考（13:30～15:00） 

②浅野家の文芸と儒者の関わり 

―寺田臨川から頼家一族へ―（15:10～16:40） 

750 円  

広島市内に在住か通勤・通学の人 

（高校生相当年齢以上）100 名（抽選） 

  はがき(一人 1 枚)に、講座名、郵便番号、住所、 

氏名（フリガナ）、電話番号を記入し、（公財） 

広島市文化財団ひと・まちネットワーク部管理課 

(〒730-0036 中区袋町 6-36)へ。 

 申込期間：10 月 1 日㈫～10 月 31 日㈭【必着】 

同課  TEL（082）541-5335 
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「やさしい！フィットネス 

＆水中運動」 
対 

申

す 

持 

みんなでサンフレッチェ広島を 
応援しよう！ 

 

10 月 5 日㈯ 16：00 VS.ヴィッセル神戸 

会場 エディオンスタジアム広島 

 


