
成人の方(先着 15 人) 

８月２３日㈰ 8:30～12:00 

※増水等で延期の場合、9/5㈯に実施します。 

集合：吉島橋東側の広場 

1,500 円(ボードレンタル、保険代) 

ひろしまＳＵＰクラブ 代表 西川 隆治さん 

タオル、濡れてもよい服装、着替え、帽子、 

飲み物、ビーチサンダル 
８月２０日㈭17時までに電話または窓口へ 
※8/21以降のキャンセルは参加費をお支払い 

いただきます。 

●公民館に着替え用のお部屋をご用意して 
います。 

●日焼け対策は各自で行ってください。 
 

①と②の共通事項 

電話または窓口へ 

できるだけ動きやすい服装で

お越しください。 
※②についてはスカート不可 

① ベビーマッサージ 

概ね３か月(首がすわっている)から 

１歳未満までの乳児と保護者(先着８組) 

９月16日㈬ 10:00～11:00 

ロイヤルセラピスト協会認定講師 

中本 悦子さん 

500円(オイル代)※当日集めます。 

バスタオル 

② 親子ヨガで楽しもう！ 

概ね７か月(ひとり座りができる)以上 

の未就園児と保護者（先着10組） 

９月30日㈬ 10:00～11:00 

親子ヨガインストラクター 

鉄増 千夏さん 

ヨガマットまたはバスタオル、飲み物 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この公民館だよりは、中国新聞吉島販売所、中国新聞中央南営業所、中国新聞中央営業所、朝日新聞広島販売(株)、読売 YC 千田・吉島のご厚意によりお届けしています。 

 

令和２年(2020)年 

第 345号 

 

【記号の説明】   対象(記載がなければどなたでも)、 日時・期間、  会場(※)、  内容、   講師、   出演、   参加費など(記載がなければ無料)、   お持ちいただくもの、 

申込み方法など(記載がなければ申込み不要)、   その他の特記事項、   主催、   共催、  協力、   問合せ先(※) (※   、  については記載がなければ吉島公民館) 

 

新型コロナウイルスの拡大防止について 
 
都道府県をまたぐ移動の解除や、経済活動等の再開により、感染拡大の防止と社会経済活動 

の維持の両立が求められてきています。しかし、全国で感染者が増加している状況にあり、 

終息が見通せない状況でもあります。感染予防対策をしっかり行い、公民館をご利用ください。 

入館について 
 
 
 
 
 

 
 

【開館時間】8:30～22:00 

【受付時間】8:30～17:15(㈭・㈮は 21:00 まで) 

【住 所】〒730-0823 広島市中区吉島西三丁目 2 番 10 号 

【電 話】２４６－４１２１ 【ファックス】２４６-４１２７ 

【Ｅ-メール】yoshijima-k@cf.city.hiroshima.jp 

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 】http://www.cf.city.hiroshima.jp/yoshijima-k 
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【８月の休館日】 
4 日㈫、 6 日㈭、10 日(月・祝) 

11 日㈫、18 日㈫、25 日㈫ 

問

込

み 

出

込

み 

令和２年４月９日 

広島市新型コロナウイルス感染症対策本部 

 
広島市主催のイベント等の開催に関する基本方針（4 月 9 日改訂） 

 

 政府は、4月 7日に、東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県、大阪府、兵庫県及び福岡県に対し、新型インフルエ
ンザ等対策特別措置法に基づく緊急事態宣言を発令した。これらの地域では、都市部を中心に新型コロナウイル
ス感染症の感染者が急増し、かつ、感染経路が特定できない症例が多数に上っており、医療提供体制が逼迫して
きている状況とされている。 
本市においても、感染経路が特定できない感染者が報告されており、これまで限定的であった日常生活の中で

の感染リスクが徐々に増えつつあることを踏まえれば、今後、感染者数が急増し、医療提供体制のキャパシティ
を超え、「医療崩壊」が生じるおそれがある。こうした状況を避け市民の命を守るためには、感染者数の急増を抑
えることが何より重要である。経済活動等への配慮もさることながら、健康被害の抑制を優先することがより極
めて重要な局面となっており、長期的な視点で取り組む必要がある。このため、徹底した感染拡大防止対策を講
じるために、広島市主催※のイベント等の開催については、この度、国が緊急事態措置を実施する１か月という期
間も踏まえつつ、その週末に当たる本年 5月 17 日までの間、以下のとおり取り扱うこととする。なお、市民等が
主催するイベント等の開催についても、この基本方針に準じた取扱いをお願いする。 

※広島市の公益的法人等主催のイベント等を含む。 

 
１ イベント等の開催の可否について 
① 開催を予定しているイベント等については、咳や発熱などの体調不良がある方、過去 2週間以内に発熱や感

冒症状で受診や服薬等をした方、過去 2週間以内に感染拡大している地域や国への訪問歴がある方は参加し
ないこと、持病のある方や高齢者、妊婦等は参加を控えることを必ず事前にホームページ等で告知する。あ
わせて、有料のイベント等の場合には、上記に該当して参加しない方には原則として料金を返金する旨をホ
ームページ等で告知する。 

② 開催を予定しているイベント等が、高齢者等のハイリスク者を対象とするもの、又は高齢者等のハイリスク
者が参加者の半数を超えると見込まれるものであるときは、中止又は延期する。また、互いに手を伸ばすと
届く距離で多くの人が対面や横並びで会話するような環境で開催するもの※や、互いに手を伸ばすと届く距
離で食事を提供するような環境で開催するもの、スポーツや音楽、ダンス等、屋内の閉鎖的な空間において
参加者同士が至近距離で交わるような活動を行うものも、中止又は延期する。 

※講演会やコンサートなど、イベントの開催中には会話がなくとも、開催前後において会話が発生するも
のを含む。 

③ ②に該当しないものや、この期間に開催する必要があり、開催日の変更が困難なものについては、少なくと
も下記２の感染予防対策を確実に実施するとともに、別添「多くの人が参加する場での感染対策のあり方の
例」を参考にイベント等の特性に配慮した対策を工夫の上、開催する。 

 
２ 感染予防対策 
⑴ 開催場所の設営方法等 
・会場入口や会場内の複数個所にアルコール消毒液を設置する。アルコール消毒液の設置が困難な場合は、
会場入口やトイレの手洗い場等に予防について国が示した啓発ポスターを掲示する。 

  ・参加者には、会場内で咳エチケットの徹底や手洗いなどの実施を要請する。 

  ・構造上可能な場合は、休憩時間などに換気を行う。 

・ドアノブ等に触れる機会が少なくなるよう、ドア等は支障のない範囲で開放する。 

⑵ 開催関係者の対応等 
  ・食事を提供する場合、調理者や食事の提供者はマスクを着用し、手洗いを励行する。 

  ・終了後は、参加者が触れたものをアルコールや次亜塩素酸ナトリウムで消毒する。 

吉島公民館の主催事業の申し込み受付は令和２年８月 1 日㈯8:30 から電話または来館にて。（申し込みが不要な場合や別途指定している場合を除く） 

 
■実施については、中止、変更する場合があります。  ■お申込みの際にいただいた個人情報は事業実施以外の目的には使用しません。 

■主催事業に参加される方はマスクの着用をお願いします。■  は高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。高齢者いきいき活動ポイント手帳をお持ちください。  

マスクをでき
るだけ着用し
てください。 

入館時に、消毒
液を使って手を
きれいにしてく
ださい。 

人との距離を
空けてくださ
い。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

入館について 

熱のある方、かぜ
の症状がある方
はご遠慮くださ
い。 

中区公民館ネットワーク事業 中区 KAWAの魅力再発見～アクティブ編～ 

「スタンドアップパドル体験会」 
「川」を遊びのフィールドにして、たっぷりと開放感を味わいながらスタンドアップ

パドルを体験できます。 対 
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厚生労働省が開発したアプリで、陽性者と接触した可能性
について互いに分からない形で通知を受け取ることがで
き、通知された方には症状などから受診などを案内します。 
詳しくは厚生労働省のＨＰをご確認ください。 
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接触確認アプリ 

引き続きみなさまには下記のようなことに、引き続きご協力をお願いします。 

新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」について 

【アプリのインストール】 

Google Play                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     App Store                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

８月２３日㈰ 10:00～15:00 

※受付時間は12:00まで 

無料。ただし、部品の種類 

によっては実費 
●特別な場合を除き、当日15:00までに引き
取りに来てください 

●電池式のものは新しい電池をお持ちくだ
さい 

●診察の様子をぜひ、子ども達に見せてあげ
てください 

●おもちゃを修理するドクターさんを募集
しています 

 

吉島おもちゃ病院 

～物を大切にする心を伝えたい～ 
 

他 

￥ 
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  ICTボランティアの方が 

、パソコンの初歩的な相談 

にお答えします。 

申込み不要ですので、 

お気軽にお越しください。  
８月９日㈰、23 日㈰ 10:00～12:00  
●お持ちであればご自身のパソコンをご

持参ください。 

●サポートが切れたパソコン（Win７等）

でのネット接続はお断りします。 

●質問の内容や量によっては、対応でき

ない場合があります。 

他 

時 

パソコン相談室 

「子育て講座～親子でふれあおう！～」 
   赤ちゃんの健康に！赤ちゃんとの絆づくりに！ 

ベビーマッサージを！ 

、 ママのストレスや肩こり解消に“ヨガ”!! 

   親子で一緒にできるので子どもも安心です。 
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