
中島子育てサロン 
※９月は中止です。 

子育てオープンスペース吉島東 
9月16日㈭ 10:00～12:00 

吉島福祉センター  定員20組(当日先着順) 

吉島東子育てサロン 
9月14日㈫ 10:30～11:30 

吉島東児童館 

●今後の状況により、イベントの中止や臨時

休館等の場合がありますので、児童館だより

をご覧いただくか、直接児童館にお問合せく

ださい。 

吉島児童館(☎２４４－７９５７) 

吉島東児童館（☎２４９－８１４５） 

中島児童館(☎５４５－５７８８) 

 

小学生と保護者(先着16組) 

9月18日㈯ 9:00～10:30 

親子で一緒に楽しく取り組めるリズムトレーニン

グ等の体験会です 

成長期に様々なトレーニングに取り組むことで、

パフォーマンス向上を目指します。 

中区スポーツセンター 小体育室 

700円/組 

 
 

18歳以上（先着12人） 

9月20日(月・祝) 14:00～15:00 

プールサイドと水中で様々な道具を使い

ながら運動をします。 

600円 

中学生以上（先着各日20人） 

9月3日㈮、10日㈮、17日㈮ 

19:30～20:30 

ラテンのリズムに乗りながら、水中で楽

しくダンスをします。 

各日600円 
 

①と②共通事項 

吉島屋内プール（中区光南五丁目1-53） 

9月2日㈭から同プールへ電話 

（☎249-8591）または施設窓口で受付 

６カ月～１歳半の乳幼児と保護者(先着12組) 

9月11日㈯ 10:00～11:00 

ヨガのポーズを基にして赤ちゃんに触れながら 

エクササイズをすることで、心身のリフレッシュ

を図るとともに、親子の信頼感をはぐくみます。 

中区スポーツセンター 会議室 

700円/組 

 

①と②共通事項 

8月15㈰から同センターへ電話 

（☎241-9355）または施設窓口で受付 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                               

 

時 

① 親子 ｄｅ トレーニング♪ 

TEL◇246-4121 
FAX◇246-4127 

吉島サロン～おしゃべり会～ 
 

9月17日、24日 

各日とも金曜日の14:00～16:00 

おしゃべり・いきいき百歳体操等 

吉島集会所 

吉島学区にお住まいの方ならどなたでも 

高齢者いきいき活動ポイント手帳、飲み物 

吉島地域包括支援センター (☎545-1123) 

 
よしじま認知症カフェ「いちじくの会」 

※９月は中止です。 
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子育てオープンスペース しゅーポッポ 

9月13日㈪ 10:00～11:30  

定員15組(当日先着順) 

０・１・２さい あかちゃんのおはなし会 

9月13日㈪ 11:30～12:00 

健康相談（育児相談） 

※９月は中止です。 

対 

内 

場 

9月19日㈰ 10:00～15:00 

※受付時間は12:00まで 

無料。ただし、部品の種類 

によっては実費をいただきます。 

●特別な場合を除き、当日15:00まで 

 に引き取りに来てください。 

●電池式のものは新しい電池をお持ち 

 ください。 

●診察の様子をぜひ、子ども達に見せ 

 てあげてください 

●おもちゃを修理するドクターさんを 

 募集しています。 

 

吉島おもちゃ病院 
～物を大切にする心を伝えたい～ 
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① 体験！やさしいフィットネス＆水中運動 

 

水難から命を守ろう 

対 

￥ 

場 
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「ゆっくりパソコンシリーズ」～繰り返し学ぶ～ 
年賀状作成と 

ｗｏｒｄ表機能 
これからパソコンを始めたい方やもう一度

学びなおしたい方を対象とした初心者のため
のパソコン講座です。 
今回は「年賀状作成」とｗｏｒｄ表機能を利

用したポチ袋作成方法について学習します。 
 

成人(先着 20 人) 

10 月 15 日、29 日、11 月 5 日、19 日 

12 月 3 日、17 日【全６回】 

いずれも金曜日 14:00～16:00 

パソコンスクール HOPS インスラクター 

年賀状の作成とｗｏｒｄ表機能の学習 

8,380 円（受講料 1,250 円×6 回＋テキスト

代 880 円）※初回に集めます。 

お持ちであれば、ノートパソコン

(Windows に限ります。) 

※パソコンリースをご希望の方はお申込み

の上、初回に 2,640 円(440 円×６回)を集

めます。 

9 月 27 日㈪17:15 までに電話または窓口へ 

●申込みが 7 人に満たない場合は、開催を

中止する場合があります 

●欠席された場合でも返金はできません。 
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一昨年まで例年 11 月に開催しておりま

した「吉島公民館まつり」につきまして、

今年度は規模を縮小してでも実施するよ

う準備を進めていました。 

しかしながら、７月末頃から新型コロナ

ウイルス感染症が急拡大している状況か

ら、この度やむなく中止とする決定をしま

した。 

地域の皆様も毎年楽しみにしておられ

る恒例行事であり、誠に残念ですが、ご理

解いただきますようお願いします。 
   

吉島公民館まつり実行委員会 

   令和３年度吉島公民館まつり 

中止のお知らせについて 
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