
中島子育てサロン ※遊びの紹介 
1月16日㈪ 10:00～11:30 

中島集会所 定員10組(当日先着順) 

中島まめっこサロン ※赤ちゃん連れコンサート 

1月11日㈬10:00～11:30 

JMSアステールプラザ 

 中島みらい夢クラブ（板倉）090-6433-6197 

子育てオープンスペース吉島東 
1月19日㈭ 10:00～12:00 

吉島福祉センター 定員20組(当日先着順) 

吉島東子育てサロン 
1月10日㈫ 10:30～11:30 

吉島東児童館 

コロナの感染状況によりイベント中止等

の場合があります。児童館だよりをご覧いた

だくか直接児童館にお問合せください。 

吉島児童館 (℡２４４－７９５７) 

吉島東児童館 （℡２４９－８１４５） 

中島児童館 (℡５４５－５７８８) 

   ICTボランティアの方が、パソコン 
の初歩的な相談にお答えします。 

1 月 8 日㈰、22 日㈰ 10:00～12:00 
●お持ちであれば、ノートパソコン 

(Windows に限ります。) 
●サポートが切れたパソコン（Win７等）で

のネット接続はお断りします。 
●質問の内容や量によっては、 

対応できない場合があります。 

 
① 吉島フォークダンスサークル 

1月12日㈭ 13:00～15:00 

フォークダンス 

室内用シューズ、タオル、飲み物 

1/12㈭までに電話か窓口へ(先着10人) 

② 吉島健康ウォーキング倶楽部 

1月25日㈬ 13:00～15:00 

ウォーキング 

飲み物、タオル、歩きやすい服装と靴で 

当日9:00のNHKニュースの天気予報で、降水

確率が50％以上の場合は中止します。 

1/25㈬までに電話か窓口へ 

③ 吉島似顔絵サークル 

2月9日㈭ 10:00～12:00 

写真を見ながら似顔絵を描く 

2/9㈭までに電話か窓口へ(先着5人) 

④ 蘆の会 

2月9日㈭ 12:00～16:00 

書道 

書道道具(あれば) 

2/4㈯までに電話か窓口へ(先着2人) 

吉島の魅力を映した 1枚や、あなたのほっこ
り、みんなのほっこりする写真を大募集中！ 

中  
【応募期間】1 月 30日㈪必着 

【応募条件】 

▼テーマ/吉島地区内(中島･吉島･吉島東)で撮

影した、ほっこりする写真、吉島の魅力を発信

する写真 

▼作品/応募者本人が撮影した写真 

▼応募資格/どなたでも(ただし、参加賞･入賞

賞品を公民館に取りに来られる方) 

▼応募点数/1 人 3 点まで 

【応募方法①】Instagram 部門 

ハッシュタグに「＃吉島ほっこりーな」 

と入れ、タイトル、作品コメントを 

入力し、投稿してください。投稿後 

に応募用紙を持参、または応募用の 

二次元コードを読み取り、必要事項 

を入力後、送信してください。 

※ハッシュタグだけでは応募した 

ことにはなりません。 

【応募方法②】カメラ部門 

※スマホで撮影した写真もＯＫ！ 

▼E-mail/件名は「フォトコンテスト」とし、

写真の形式は Jpeg(JPG)で容量は 5MB 以内と

します。メール本文へ応募に必要な事項(応募

用紙参照)を入力し、作品データを添付して送

信してください。 

▼郵送または持参/写真のサイズは、L 判から

Ａ4 とします。応募用紙に必要事項を記載し、

作品とともに吉島公民館へ郵送または持参し

てください。 

【賞】 

▼吉島ほっこりーな大賞 

各部門 1 点(1 万円相当の鍋具材セット) 

▼吉島ほっこりーな優秀賞 

各部門 1 点(5 千円相当の家族団らんセット) 

▼吉島ほっこりで賞 

各部門 5 点(1 千円相当のほっこりセット) 

▼参加賞 先着 300 人 

【発表】 

▼2 月末までに結果をお知らせします。 

▼吉島公民館ホームページへの入賞作品の掲

載や公民館での展示を予定しています。 

中  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                     

① 吉島サロン 
1月6日㈮､13日㈮､20日㈮､27日㈮ 

14:00～16:00 

いきいき百歳体操・おしゃべり会等 

② よしじま認知症カフェ「いちじくの会」 
1月6日㈮ 15:00～16:00 

   すわって踊ろう！第2弾 

  織田 清江さん 

 
【上記催しの共通事項】 

  吉島集会所 

  吉島学区にお住まいの方ならどなたでも 

高齢者いきいき活動ポイント手帳、飲み物 

   吉島地域包括支援センター (℡545-1123) 

TEL◇246-4121 
FAX◇246-4127 

 

子育てオープンスペース しゅーポッポ 

1月11日㈬ 10:00～11:30 

定員15組（当日先着順） 

０・１・２さい あかちゃんのおはなし会 

1月11日㈬ 11:30～12:00 

健康相談（育児相談） ※予約制 

1月は、お休みです。 

中保健センター (℡504-2109) 
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吉島おもちゃ病院 
～物を大切にする心を伝えたい～ 

 
1月15日㈰ 10:00～15:00 

※受付時間は12:00まで 

無料。ただし、部品の種類によっては実

費をいただきます。 

●特別な場合を除き、当日15:00までに引

き取りに来てください。 

●電池式のものは新しい電池をお持ちくだ

さい。 

パソコン相談室 

時 

グループ体験会 

※①②③のグループの活動は、広島市高齢者い

きいき活動ポイント対象です。 

手帳をお持ちの方はご持参ください。 
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【ロビー展】 

グループ活動作品展 

★吉島似顔絵サークル 

  1月 6日㈮～1月 18日㈬ 

時 

場 

フォトコンテスト 作品募集中！ 

吉島ほっこりーな  

 「インスタグラム」部門 
応募フォーム 

インスタグラムの 
はじめ方＆投稿方法 

【注意事項】 
❶作品は第三者の著作権、肖像権等の権利を
侵害することのないよう配慮し、当該権利を
侵害するような行為等のトラブルの責任は
一切負いかねます。 ❷応募作品のウェブサ
イト、ＳＮＳ、広報物、展示等で応募者の許
諾を必要とすることなく無償で利用できる
ものとします。 ❸応募作品は返却しませ
ん。 ❹作品は未発表のものに限りません
が、過去に他のコンテスト等で受賞した作品
は不可とします。 ❺「応募条件」「注意事
項」の記載事項を満たさない作品のほか、選
考委員会が不適当と認めた作品は審査の対
象外とします。 


