
中島子育てサロン  
6月2日㈪ 10:00～12:00 

中島集会所 

中島まめっこサロン  

6月11日㈬ 10:00～12:00 

中島児童館 

子育てオープンスペース吉島東 
6月19日㈭ 10:00～11:30 

吉島福祉センター 

吉島東子育てサロン 
※6月はお休みです。 

吉島東児童館（℡249-8145） 

「これからパソコンを始めたい」、「もう一度
学びなおしたい」といった初心者のためのパソ
コン講座です。 
親切・丁寧な説明で、基礎からゆっくり学べ

ますので、気軽にご参加ください。 
 

成人(先着 10 人) 

6 月 20 日㈮、7 月 4 日㈮、18 日㈮、 

8 月 1 日㈮、29 日㈮、9 月 5 日㈮【全６回】 

14:00～16:00 

パソコンスクール HOPS インストラクター 

▼Word の基本操作▼ 

用紙・ページ設定、文字入力、印刷設定、

図形描画、画像等の挿入、編集操作等(3 回) 

▼ポップアップカード作成▼ 

Word について学んだことを活かして、立

体的なカードの制作(3 回) 

8,435 円（受講料 1,250 円×6 回＋テキスト

代 935 円）※初回(6/20㈮)に集めます。 

お持ちであれば、ノートパソコン

(Windows に限ります。)、筆記用具 

※パソコンリースをご希望の方は、事前に

お申し込みください。初回(6/20㈮)に

2,640 円(440 円×６回)を集めます。 

USB メモリ(2 回目以降で使用します。詳し

くは 1 回目に説明します。) 

6 月 16 日㈪までに電話または窓口へ 

●申し込みが 7 人に満たない場合は、開催

を中止することがあります。 

●欠席の場合、受講料等の返金はできません。 

 

 

I壊れたおもちゃの治療(修理)を行います。 

6月15日㈰  

受付時間 10:00～12:00 

返却時間 13:00～14:00 

無料。ただし、修理にかかった部品代は、

実費をいただきます。 

●持ち込みは、一人1個まで。 

●電池式は新しい電池をお持ちください。 

●壊れたおもちゃの状態によっては、治療

できない場合もあります。 

●診察の様子をぜひ、こどもたちに見せて

あげてください。 

 

   ボランティアの方が、パソコンの初歩的な

相談にお答えします。 

6月22日㈰ 13:30～15:30 

●お持ちであれば、ノートパソコン 

(Windows に限ります。) 

●サポートが切れたパソコン（Win７な

ど）でのネット接続はお断りします。 

●質問の内容や量によっては、 

対応できない場合があります。 

◆場所：中区南吉島一丁目3-55 
◆電話：249-8591 

 

18歳以上(先着各12人) 

7月1日㈫、8日㈫、15日㈫、22日㈫、29日㈫ 

10:00～11:00  

からだの歪みを整え、動けるカラダ作りを目

指します。 

各700円 

電話または施設窓口へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                     

① 吉島サロン 
6月6日､13日､20日､27日 

いずれも金曜日、14:00～16:00 

いきいき百歳体操・おしゃべり会他 

 

② よしじま認知症カフェ「いちじくの会」 
6月6日㈮ 15:00～16:00 

認知症の方にとっての災害と避難を考えてみよう 

中区認知症地域支援推進員 

木元 鮎美さん 
【上記催しの共通事項】 

  吉島集会所 

  吉島学区にお住まいの方ならどなたでも 

高齢者いきいき活動ポイント手帳、飲み物 

   吉島地域包括支援センター (℡545-1123) 

TEL◇246-4121 
FAX◇246-4127 

 

子育てオープンスペース しゅーポッポ 

6月9日㈪ 10:00～12:00 

０・１・２さい あかちゃんのおはなし会 

6月9日㈪ 11:30～12:00 

健康相談（育児相談）  

6月4日㈬ 9:30～11:00 

中保健センター (℡504-2109) 
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吉島おもちゃ病院 
～物を大切にする心を伝えたい～ 

 

おもちゃを治療(修理)するドクター
さんを募集しています！！ 

公民館へお問い合わせください。 
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「ゆっくりパソコンシリーズ」～繰り返し学ぶ～ 

～Wordの基本操作・ 
ポップアップカード作成～ 

 

パソコン相談室 

中区内公民館ネットワーク事業 

被爆樹木めぐり 
  平和大通り周辺の被爆樹木をめぐり歩きま
す。もの言わぬ証人の声に耳を傾け、その生命力
に触れるひと時を過ごしませんか。  
 小学生以上（先着 20 人） 

※小学生は保護者同伴 

6 月 28 日㈯ 10:00～12:00 ※小雨決行 

集合：竹屋公民館（中区宝町 3-15） 

解散：平和記念公園 

座学、被爆樹木めぐり(竹屋公民館→金龍禅寺

→白神社前(愛宕池)→平和記念公園) 

原爆慰霊碑ガイドボランティア「ヒロシマ」

のみなさん 

帽子、飲み物、筆記用具 

6 月 2 日㈪から、竹屋公民館（℡241-8003）

に電話または窓口へ  
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【ロビー展】 

吉島保育園 園児の作品展 

  6月 12日㈭～6月 25日㈬ 

【吉島屋内プール】    

整えよう！ からだバランス 

  


