
おおむね 60 歳以上の方（先着 30 人） 

7 月 25 日㈮ 10:00～11:30 

筆記用具、飲み物 

広島市立舟入市民病院看護科 

摂食・嚥下障害看護認定看護師 吉村 明美さん  

7 月 20 日㈰17:00 までに電話または窓口へ 

当日の様子を写真撮影し、後日、吉島公民

館の SNS で紹介します。正面からの撮影

はしませんので、ご理解、ご協力をお願い

します。 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

この公民館だよりは、中国新聞吉島販売所、中国新聞中央営業所、読売センター宇品のご厚意によりお届けしています。 

 

令和 7年(2025)年 

第 404号 

 

  対象(記載がなければどなたでも)、 日時・期間、  会場(※)、  内容、   講師、   出演、   参加費など(記載がなければ無料)、   お持ちいただくもの、 

申し込み方法など(記載がなければ申し込み不要)、  その他の特記事項、  主催、  共催、  協力、  問合せ先(※) (※   、  については記載がなければ吉島公民館 ) 

 

【開館時間】8:30～22:00 

【受付時間】8:30～17:15(㈭・㈮は 21:00 まで) 

【所在地】  

【電 話】  

【 】  
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【7月の休館日】 

火曜日(1 日、8 日、15 日、22 日、29 日) 
21 日(祝･月) 
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講座の申し込み受付は、令和 7 年 7 月 2 日㈬ 9:00 から電話または来館にて。（申し込みが不要な場合や別途指定している場合を除く。） 

 
■お申し込みの際にいただいた個人情報は、事業実施以外の目的には使用しません。■  は、高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。  
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絵本も読むよ！ 

￥ 

やさいでペッタン 
～エコバッグにスタンプをしよう～ 

  Hola！ メキシコ人のエッツォンさんと一緒に

トルティーヤを焼いてタコスを食べます。タコ

スの国、メキシコのことも聞いてみよう。 

小学生 5 年生～中学生 (先着 10 人) 

7 月 19 日㈯ 9:30～11:30 

100 円 ※当日集めます。 

エプロン、バンダナ、マスク、ふきん 1 枚、

手拭きタオル 1 枚、飲み物 

エッツォンさん(スペイン語講師) 

吉島公民館・おはなしエルマー 

7 月 18 日㈮17:00 までに電話または窓口へ 
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えほんであそぼ★ぼうけんエルマー 
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 小学生（先着 20 人） 
（小学校 1～2 年生は保護者同伴） 

7 月 24 日㈭ 9:30～11:30(5 分前までに受付を) 

600 円（カブトムシの持ち帰り容器代ほか） 

※当日集めます。 

▼トンボについてもっと知ろう、カブトムシ

の上手な育て方についてなど 

▼カブトムシとの触れ合い 

筆記用具、飲み物 

「広島虫の会」の皆さん 

7 月 19 日㈯17:00 までに電話または窓口へ 

子ども昆虫教室 

～カブトムシを飼ってみよう～ 

子どもそば打ち教室 

 小学校４～６年生（先着 12 人） 

7月28日㈪ 9:30～13:30(10分前までに受付を) 

700 円（材料代）※当日集めます。 

そば打ち体験とそばの試食 

マスク、エプロン、バンダナ、手ふき、飲み物 

「吉島そば打ち倶楽部」の皆さん 

7 月 23 日㈬17:00 までに電話または窓口へ 

▼爪を切って来てください。 
▼申し込み時に、利き手をお知らせください。 

ティーンズクッキング 

 ～タコスを食べて メキシコを知ろう！

～ エコバッグに、野菜スタンプで 

自分だけの模様を付けよう！ 

   本格そば打ちにチャレンジしよう！ 
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被爆者による被爆体験と被爆の実相、平和への思いについてのお話と、被爆樹木で作られた

パンフルートの音色に耳を傾けながら平和への思いを紡ぎましょう。被爆者から対面で被爆体験

を聞く貴重な機会です。是非、親子での参加も、お待ちしております。 

 

どなたでも（先着 60 人） 

7 月 28 日㈪17:00 までに電話または窓口へ 

 
 

 

 

7.30㈬ 14:00～16:00 （開場 13:30）  

入場無料 

第一部 被爆体験講話 

第二部 ピースコンサート 

被爆体験証言者 梶本
かじもと

 淑子
よ し こ

さん 

千田パンフルート合唱隊のみなさん（小学生～高校生） 

吉島ことぶき大学 食べる幸せ いつまでも 
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 食べることは、毎日の生活の中で大の楽しみのひとつ。今回は、いつでも元気に幸せに食べ

続けるために必要なこと、誤嚥
ご え ん

性
せい

肺炎
はいえん

の予防やお口のケアについてなど楽しく学びましょう。 
小学生 (先着 15 人) 

7 月 19 日㈯ 13:30～15:30 

50 円 ※当日集めます。 

飲み物 

吉島公民館・おはなしエルマー 

7 月 18 日㈮17:00 までに電話または窓口へ 

▼汚れてもいい服装で来てください。 

▼事業の様子を撮影した写真を、後日展示

します。撮影 NG の方は、申し込み時にお

伝えください。 
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※見本を受付に飾っています。 

【公民館被爆 80周年事業】 


