
●日 時：5 月 12 日（月）10:00～11:30  

（※途中の出入り自由） 

●内 容：自由あそびと保護者同士の 

情報交換など 

●対 象：乳幼児･未就園児とその保護者 

●共 催：五日市南地区民生委員 

児童委員協議会 

●申込み：不要 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

           
     

 

 

 

  

 

 

 

 

公民館だより №595 

【開館時間 8:30-22:00 窓口業務受付時間 8:30-17:15 (木・金は 21:00まで) 】 

4 月の休館日：1 日（火）・8 日(火)・15 日（火）・22 日（火）・29 日（火）・30 日（水・振休） 

     

 

●日 時：4 月 20 日（日）10：00～11：30 

●出 演：デューオ 

     アコーディオン・オカリナ 野口美紀さん 

オカリナ・アイリッシュハープ Terakoさん 

●曲 目：春の童謡メドレー、すみれの花咲く頃、春の日花と輝く、コンドルは飛んで行く 

●対 象：どなたでも ●定 員：45名 

●持参物：高齢者いきいき活動ポイント手帳（お持ちの方のみ） 

●申込み：4月 2日（水）9 時から受付 

 

月号 
令和７年 
(2025 年) 

●日 時：4 月 25 日（金） 

10:00～11:00 

●内 容：絵本の読み聞かせ 

●対 象：未就園児とその保護者 

●定 員：5 組 

●協 力：ティンカーベルの会、 

吉見園保育園 

●申込み：4月 2日(水)9時から受付 
 

 

 

 

№ グループ・団体名 活 動 内 容 活動日※ 活動時間 

1 こども造形あそび 造形あそび（親子） 不定期(土) 10:30～11:30 

２ 
Kids Dance Being 

（キッズ ダンス ビーイング） ダンス(幼児～小学生) 毎週（金） 17:00～18:00 

３ こども習字教室 書道(小・中学生) 毎週（金） 16:00～19:00 

４ 華衣(はなごろも)千の会 着物の着付け 1（日）2・4 (水)  9:30～12:30 

５ 男の料理教室 料理 １（日）  9:00～14:00 

６ トラットリア MINAMI 料理 ２（月）  9:00～13:00 

７ トリコロール パンづくり １（木）  9:00～14:00 

8 ペン習字グループ ペン習字 １・３（木） 10:00～11:00 

9 書道クラブ 書道 ２（日）  9:00～13:00 

10 五色水墨画の会 水墨画 ４（金） 13:00～15:00 

11 沙羅会 (さらのかい) 古典文学 ３・４（木） 13:00～16:00 

12 カモメ会 野鳥観察 ３（木） 10:00～12:00 

13 女声合唱 松ぼっくり 女声合唱 ２・３・４（水） 19:00～21:00 

14 ハーモニーステラ 合唱 ２・４（木） 13：00～15：00 

15 はなみずきコーラス 女声合唱 ２・４（土） 14:00～16:00 

16 Wednesday Chorus 合唱 ３（水） 13:30～15:30 

17 
La banda de gran Rio 

(ラ・バンダ・デ・グラン・リオ) 
マンドリン 不定期 ― 

18 日本舞踊 柳の会 日本舞踊 毎週（木） 13:00～16:00 

19 リフレッシュエクササイズ 体操 毎週（月） 13:00～15:00 

20 早朝ヨーガ ヨガ 1・２・４（木）  8:45～10:45 

21 元気！太極拳 太極拳 毎週（土）  9:30～11:00 

22 ゆうゆう会 グラウンドゴルフ １・３（土）  9:00～12:00 

23 楽遊会 (らくゆうかい) 卓球 1・2(土)3・4（日） 19:30～21:30 

 

入会や活動の見学希望などがありましたら、公民館へお問合せください。 

(※活動日の数字は第〇週を示しています。) 

 

吉見園公民館 活動グループ一覧（R７.3.１現在） 

主 催 事 業 の ご 案 内 

 



 
《五日市南学区社会福祉協議会》 
 
●まごころ弁当の日  

4 月 11日(金)、4月 25日(金) 
 

●吉見園運動サロン  
 日 時：4 月 16日（水） 
          13:30～15:00 

会 場：吉見園公民館 
持参物：飲み物、マスク、 
    高齢者いきいき活動 

ポイント手帳 
内 容：健康体操     
参加料：100 円/1回 
定 員：15人 
 

●海老園いきいきサロン  
  日 時：4月 23日（水） 
          10:00～11:30 

会 場：海老園集会所 
※概ね 65歳以上の人
なら、どなたでもお
気軽にお越しください。 

持参物：飲み物､マスク､ 
高齢者いきいき活動 
ポイント手帳 

参加料：100 円/1回 
 

★問合せ：五日市南学区社会福祉協議会  
☎942-4611 
(火曜・木曜のみ) 

 
《佐伯区スポーツセンター》   
●はじめよう！体幹トレーニング  
 日 時：4 月 24日（木） 
          19:15～20:15 

場 所：佐伯区スポーツセンター 会議室  
内 容：体幹を中心としたトレー

ニングの指導 
対 象：おおむね 40歳以上 
定 員：20人 
参加料：600 円 
申込み：開催日当日 18:45から

窓口にて受付 
 

●あつまれ！スポーツキッズ  
  日 時：4月 19日（土） 
          9:30～11:00 

場 所：佐伯区スポーツセンター 小体育室 
内 容：マットやとび箱、ボール等を  

使って、いろいろな動 
きに挑戦しよう 

 対 象：小学生 
 定 員：24人 
参加料：600 円 
申込み：4 月 2 日（水）9：00 から

電話または直接窓口に
て受付 

 
★申込み・問合せ：佐伯区スポーツセンター 

☎924-8198(休館日：火曜日) 
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広島市立図書館の図書の返却について  
広島市立図書館で借りた本を公民館の

「返却ポスト」を使って返却できます。 

今月の回収日は、 

4/9（水）、4/23（水） 
です。 

※前日までにポストに入れてください。 

以前から運営していた、「吉見園公民館の公式 Instagram」は、 

今年、吉見園公民館が開館 50 周年の節目を迎えるにあたり、 

リニューアルしました！ 

今後は、Facebookに代わり、各講座の募集案内や報告などを 

投稿する予定です。 

左の二次元コードを読み込み、フォローしてくださいね！ 

※ Instagram の DM からは、講座参加の申込み、問合せはできません。  

 

【吉見園公民館開館５０周年記念事業】 

吉見園公民館や五日市南学区のシンボルやステキなところがつまったキャラクターを考

えて応募してね。 採用されたデザインは、イラストレーターがグラフィックデザインに

仕上げます。 
 

●応募資格：吉見園公民館や五日市南学区にゆかりのある方なら、どなたでも 

●募集期間：令和７年４月２日(水)～６月７日(土) 

●応募方法：指定の応募用紙に必要事項を記入して、吉見園公民館まで提出。 

      詳細は窓口やＨＰにある募集要項をご覧ください。 

地 域 ・ そ の 他 の 情 報 

 

公民館だよりの確認、講座参加の申込み、問合せなどは、 

吉見園公民館の公式 LINEからお願いします。 

 吉見園公民館発行 
〒731-5132 広島市佐伯区吉見園１３番１号  
Tel/Fax（０８２）９２３－３８８０ 
 
E-mail：  

HP：  

 
又は右の二次元 
コードから 

 

津波発生時の避難場所について 
 

ハザードマップに掲載のある「浸

水時緊急退避施設」の「LEO Park:

海老山町 5番 10号」は建物が解体

されたため、津波発生時には、別の

場所へ避難してください。 
  

五日市南学区自主防災会連合会  

会長 清水浩昭 

mailto:yoshimien-k@cf.city.hiroshima.jp
http://www.cf.city.hiroshima.jp/yoshimien-k/

